
Les soins du 
San Giovanni

Modelage corps  ent ier                   5 0 m i n      9 5 . 0 0 €

Modelage Corps  et  Visage             6 0  m i n   1 0 5 . 0 0 €

Modelage v isage ,  tête  et  nuque    4 0  m i n    6 5 . 0 0  €

Gommage Corps  et  Hydratat ion    4 0  m i n    5 5 . 0 0  €

A  V O C E  D I  L ’ A N I M A  -  L O R I E  C A N O N I C I   

M a s s a g e  A y u r v é d i q u e  A b h y a n g a     5 0  m i n   9 5 . 0 0  €

Le massage ayurvédique est  un massage complet  du corps ,
des  pieds  au cuir  chevelu et  jusqu’au bout  des  doigts ,  

sur  le  dos  puis  le  ventre .  Chaque part ie  du corps  est  massée tour  à
tour  mais  des  mouvements  de réuni f icat ion globale  du corps

achèvent  magnif iquement ce  massage.
Les  bienfaits   de ce  massage invitent  au la isser-a l ler  total  :    

Procure bien-être  et  sérénité ,  e f face les  tensions
Efface la  fat igue ,  amél iore  la  v i ta l i té  (drainage)
Adouci  et  assoupl i t  la  peau,  assoupl i t  les  art iculat ions

S O I N  E N E R G E T I Q U E  -  6 0  M I N  -  6 5 . 0 0  €

        Le  Soin Energét ique est  une technique de guér ison par
apposit ion des  mains  permettant  de soulager  les  maux qu’ i l s  so ient

physiques  ou au niveau mental  et  de l ’émotionnel .

Rétabl i ,  rééqui l ibre  et  harmonise  les  f lux  énergét iques  dans le
corps  du pat ient
Traite  les  causes  profondes des  maux et  des  maladies
L ibère  les  blocages  inconscients  ou émotionnels
Réduit  le  stress  et  renforce la  conf iance en soi
Soulage les  douleurs  physiques
Renouveau énergét ique,  boost  les  pr ises  de conscience
Accès  à  une profonde détente ,  apaisement  et  nouveau dynamisme
et  tonus plus ieurs  jours  après  la  séance


